
第38回(2024年受験) 管理栄養士国家試験対策

直前演習＆ザ･ファイナル直前演習＆ザ･ファイナル
教室対面講座 オンライン(Zoom) 講座

◆直前演習 ( 1月～ 2月実施 )
　   全 300問の予想問題演習と解説講義の総仕上げ講座！

◆ザ･ファイナル ( 2月実施 )
　　国家試験直前に、プラス 1点の上乗せを目指す講座！

教室対面講座

オンライン (Zoom) 講座

校舎にお越しいただき、教室で講義を受講いただきます。同じ目標を持
つ受講生と一緒に緊張感をもって演習や講義に臨むことができます。

遠方の方や通学が困難な方は、オンライン（Zoom）講座をご利用ください。
ご自宅のパソコンやタブレット、スマートフォンからご視聴いただくこと
が可能です。

直前演習＆ザ・ファイナルは、
教室対面講座とオンライン (Zoom) 講座から選んで受講できます！

直前演習＆ザ・ファイナルは、
教室対面講座とオンライン (Zoom) 講座から選んで受講できます！



各回9,000円(税込)　全3回27,000円(税込)

近年の傾向を踏まえ作成した本試験同等レベルの予想問題（全3回・300問）に取り組み、今までの学習の成果を試す総
仕上げ講座です。予想問題は、すべて東京アカデミーオリジナル！また、問題演習後に解説講義を受けることで、学習
到達度や直前期に押さえるべきポイントの確認もできます。
※2023年度通年講座総合コース受講生の方は、直前演習のお申込みは不要です。
※2023年度通年講座Zoom（オンライン）コースには、直前演習は含まれておりません。別途お申込みが必要です。

オープンセサミシリーズ
2024年版管理栄養士国家試験対策

完全合格教本(上巻･下巻)

5,200円[2024年版管理栄養士国家試験対策完全合格教本  上巻･下巻](税込)

■東京校　木曜クラス ■池袋校　土曜クラス

■横浜校　土曜クラス ■立川教室　日曜クラス

担当：大津栄久子 講師

担当：上村浩隆 講師

＜教室対面講座の特長＞
校舎間フリー受講制度

「直前演習」は、同一講師担当クラスのフリー受講が可能です。申込校舎の講義に出席できない場合、他校舎
にて振替受講ができます。また、一度学習した内容も繰り返し受講できますので、重要項目の確認に最適です。
※講師が異なる校舎のフリー受講はできません。予めご了承ください。

学習時間の効率化を図った編集！ 
丁寧でわかりやすい文章と図表を多用！
国家試験対策に必須の各種資料を充実掲載！
精選した多くの過去問題で実践力もアップ！直前演習の解説講義で使用する東京アカデミーのオリジナル

テキスト。膨大な国家試験の範囲をコンパクトにまとめ、国家
試験対策として必要かつ十分な内容が満載です。基礎から実
践まで総合的にレベルアップを図るには最適なテキストです。

Amazon および Amazon.co.jp は、Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。

Amazon人気ギフトランキング書籍
資格・検定＞食品・衛生・福祉＞管理栄養士部門

1 , 2位独占!!(2023/1/11･12･13･14調べ)

日本食品標準成分表2020年版（八訂）

令和３年度介護報酬改定 等にも細かく対応!!

直前演習直前演習

受講料　 

▲

使用教材 

▲

　

講座 No. 講座 日程 10:00～
12:00

13:00 ～
15:00

15:15 ～
17:15

東①

東②

東③

第1回

第2回

第3回

1/25（木） 第 1回
予想問題演習
第 2回

予想問題演習
第 3回

予想問題演習

2 / 1（木）

2 / 8（木）

第 1回解説①

第 2回解説①

第 3回解説①

第 1回解説②

第 2回解説②

第 3回解説②

講座No. 講座 日程 10:00～
12:00

13:00 ～
15:00

15:15 ～
17:15

池①

池②

池③

第1回

第2回

第3回

1/27（土） 第 1回
予想問題演習
第 2回

予想問題演習
第 3回

予想問題演習

2 / 3（土）

2/10（土）

第 1回解説①

第 2回解説①

第 3回解説①

第 1回解説②

第 2回解説②

第 3回解説②

担当：大津栄久子 講師

　

講座No. 講座 日程 10:00～
12:00

13:00 ～
15:00

15:15 ～
17:15

横①

横②

横③

第1回

第2回

第3回

1/27（土） 第 1回
予想問題演習
第 2回

予想問題演習
第 3回

予想問題演習

2 / 3（土）

2/10（土）

第 1回解説①

第 2回解説①

第 3回解説①

第 1回解説②

第 2回解説②

第 3回解説②

講座No. 講座 日程 10:00～
12:00

13:00 ～
15:00

15:15 ～
17:15

立①

立②

立③

第1回

第2回

第3回

1/28（日） 第 1回
予想問題演習
第 2回

予想問題演習
第 3回

予想問題演習

2 / 4（日）

2/11（日･祝）

第 1回解説①

第 2回解説①

第 3回解説①

第 1回解説②

第 2回解説②

第 3回解説②

担当：上村浩隆 講師

■横浜校配信 担当：上村浩隆 講師

講座No. 講座

横①Z

横②Z

横③Z

第1回

第2回

第3回

1/26（金）

2 / 2（金）

2 / 9（金）

第 1回解説①

第 2回解説①

第 3回解説①

日 程 19:00 ～ 21:00
1 日目

1/27（土）

2 / 3（土）

2/10（土）

第 1回解説②

第 2回解説②

第 3回解説②

日 程 19:00 ～ 21:00
2 日目

オンライン(Zoom)講座の直前演習は、｢予想問題演習時間｣がございません。
予想問題テキストを送付し、事前に解いていただいた上で講義にご参加いただ
きます。なお、テキストの発送は、2024年1月中旬を予定しています。
※講義はLIVE配信で行います。Zoomの視聴環境は各自でご準備ください。

予想問題テキスト

テキスト到着 問題演習は講義前に
各自で解答！

解説講義を受講して
ポイント確認！

〈2023年版〉
オープンセサミ

使用教材はこちら使用教材はこちら



この講座は、間近に迫った国家試験で合格ラインを超えるために、過去問題を踏まえ、どこが重要なのか、ここだけは
覚えておきたい最重要頻出事項を再確認し、｢プラス1点｣の上乗せを目指します。わからないところは遠慮なく質問して
ください。万全の対策で国家試験に臨みましょう。

全国公開模試全国公開模試 － 弱点発見！ 到達度をチェック！！ －

12/17(日)

模試の申込方法…東京アカデミーWEBサイト（www.tokyo-ac.jp）の「講座申込」よりお申込いただけます。

【 受 験 料 】会場受験：5,100円(税込)　自宅受験：5,600円(税込)

【受験会場】東京アカデミー関東3校　東京校･横浜校･津田沼校
※通年講座生・通信講座生は、お申込みは不要です。
全国公開実施日に受験されたもの（自宅受験の場合は全国公開実施日までにマークシートを提出されたもの）に限ります。 ▲スマートフォンから

のお申込みはコチラ

模試解説講義模試解説講義 － 詳しい解説講義で理解度アップ！ －
模試は受けっぱなしではもったいない！
受験後はしっかりと復習することで理解が深まります。
2023年度全国公開模試を受験した方を対象に｢模試解説講義｣を実
施します。東京アカデミー講師による解説講義で弱点を克服し、
これからの学習の指針をつかんでください。

実施校舎 日　程

【 受 講 料 】2,000 円(税込)

教室対面講座

ザ･ファイナルザ･ファイナル

講師オリジナルレジュメ [無料]
※通年講座、通信講座、短期講習受講生の方で、｢2024年版管理栄養士国家試験対策完全合格教本(上巻・下巻)｣
をお持ちの方は、お手元にご準備ください(任意)。

■東京校 担当：大津栄久子 講師

2/24（土）

★遠方の方や通学が困難な方は、オンライン（Zoom）講座をご利用ください。ご自宅のパソコンやタブレット、
スマートフォンからご視聴いただくことが可能です。
★Zoomを使用して講義を配信いたします。開講までに視聴環境を整えてください。Zoomの視聴環境につ
きましては、必ずご自身で確認をお願いします。
【パソコン】https://zoom.us/download より「ミーティング用 Zoomクライアント｣をダウンロードして
ください。
【スマートフォン】各アプリストアから Zoomアプリをインスト―ルしてください。

10:00～15:00

受講料　 

▲

使用教材 

▲

6,500円(税込)

日  程 時  間（休憩1時間込） 申込締切日

2/23（金･祝）

■横浜校配信 担当：上村浩隆 講師
日  程 時  間（休憩15分込） 申込締切日

2/17（土） 2/12（月･振休）13:00～17:15

zoomアプリのインストールはこちら

▲

9:45 ～ 16:10
模試は学習進捗度の確認と苦手分野のチェックに欠かせません。本番前の予行練習として、模試を受験し実力を測りましょう。模試は学習進捗度の確認と苦手分野のチェックに欠かせません。本番前の予行練習として、模試を受験し実力を測りましょう。

時　間 担当講師

東京校

池袋校

12/21(木)

12/23(土)
10:00 ～ 15:00
10:00 ～ 15:00

10:00 ～ 15:00横浜校 12/23(土)

10:00 ～ 15:00立川教室 12/24(日)

オンライン (Zoom) 講座受講をお考えの方オンライン (Zoom) 講座受講をお考えの方

大  津

上  村

※2023年通年講座Zoom(オンライン)コースには解説講義は含まれておりません。別途お申込みが必要です。



校　舎 郵便番号 住所 電話番号

東京アカデミー東京校 160-0023 東京都新宿区西新宿 1-8-1　新宿ビルディング 9F 03（3348）0731

東京アカデミー池袋校 171-0021 東京都豊島区西池袋 1-11-1　メトロポリタンプラザビル 13F 03（5954）0731

東京アカデミー津田沼校

東京アカデミー横浜校 220-0004 神奈川県横浜市西区北幸 1-4-1　横浜天理ビル 11F 045（320）0731

東京アカデミー立川教室

274-0825 千葉県船橋市前原西 2-14-2　津田沼駅前安田ビル 9F 047（493）8370

講座名 受講料 教材費

－

9,000円

9,000円

6,500円

各回共通　5,200円

2024年版管理栄養士国家試験対策
「完全合格教本 (上巻･下巻 )」

※

【講座実施 /配信校一覧】

全国公開模試  解説講義 2,000円

27,000円

9,000円

－

◆コンビニ決済
お申込み後､５日以内に下記のコンビニにてご決済ください。
・セブンイレブン　　・ミニストップ　　　・ローソン　
・セイコーマート　　・ファミリーマート　・デイリーヤマザキ

！

◆クレジットカード決済

お支払い方法のご案内お支払い方法のご案内

下記表示のあるクレジットカードがご利用いただけます。※支払いは一括となります。

☆希望講座 : 管理栄養士国試
☆希望校舎 ： 実施校舎から選択
☆分　　類 ： 短期(Zoom講座含む)
☆「申込可能講座検索」をタップ/クリック
☆ご希望の講座(教室対面講座もしくはオンライ
ン（Zoom）講座)を選択してお申込みください。

お申込み後、受付完了メールを自動送
信します。

※ドメイン指定受信拒否を設定されている場合には、
弊社からのメール(tokyo-ac.co.jp)が受信できるよ
うにあらかじめ設定をお願いします。

期日以内にご決済･お支払いのない場合、お申込みは自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

●お申込注意事項
★全て弊社WEBサイトからのお申込となります。校舎窓口・郵送での受付は対応しておりませんので、予めご了承ください。
★手続き完了後の受講コースの変更はできません。予めご了承ください。
★お申込みの受講コース以外への講義への振替受講はできませんので予めご了承ください。
★天候不良による休講については弊社ホームページならびに各校ブログでご確認ください。

●講座解約についての規定
入会手続き完了後に契約の解約を希望される場合は、受講講座開講前・開講後にかかわらず電子媒体にて解約申請をしてください。弊社の債務不履行
に基づく契約の解除・解約、定員締切の場合を除き、消費者契約法に基づく弊社の解約規定に従い、次の①または②の金額を控除して返金いたします。ま
た、弊社からの返金は原則として金融機関への振込にて行い、振込手数料をご負担いただきます。お申込み時の決済に際しクレジットカードを利用された
場合、返金は解約申請月以降のクレジットカード利用額を減額する形となる場合がございます。
<<解約規定>>
①講座開講前の解約：解約手数料として受講料の10％を控除した金額を返金いたします。
②講座開講後の解約：消化受講料の全額と、解約手数料として未消化受講料の30％を控除した金額を返金いたします。
　※教材を既にお受け取りになっている場合はご返却ください。なお、使用状況によっては実費を申し受けます。
①②について、消化受講料・未消化受講料は、解約申請受理日を基準に原則としてコマ割りで計算いたします。
※講座実施後は実際の受講の有無に関わらず、解約申請受理日以前の講座については「受講済み」といたします。

東京アカデミー申込規約
スマホからの確認はコチラ
(PDF が開きます )

講座申込方法
下記申込方法･注意事項を必ずご確認の上、お申込みください。

※はじめてのお申込みの際は会員登録(無料)が必要と
なります。

≪お申込み および お支払い期限≫
◆教室対面講座：開講日前日まで　　◆オンライン(Zoom)講座 : 開講日 5日前まで

お問い合わせ先

●受講料一覧（税込）

※2024年版管理栄養士国家試験対策「完全合格教本（上･下巻）」
をお持ちの方は、教材購入不要です。
※2024年版管理栄養士国家試験対策「完全合格教本（上巻）」のみ
お持ちの方は、（下巻）2,600 円のみご購入ください。
※教室対面講座の教材は当日配付となります。
※直前演習（オンライン講座）の教材は、事前に送付いたします。
　ザ･ファイナル（オンライン講座）の教材は、メールにてデータ
送信いたします。

直前演習　第 1回
直前演習　第 2回
直前演習　第 3回
ザ・ファイナル

直前演習　全 3回

※お問い合わせは東京校までお願いします。

クリック orタップしてくださいクリック orタップしてください

https://my.ptsc.jp/tokyo-academy/OnlineRequest/movWebMoushikomiKoozaKosyaSelScr?kouza=505

