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実
　績

氏 名

竹内　雄大さん
氏 名

檢﨑　亮さん
氏 名

杉信　龍哉さん

氏 名

加藤　光さん

氏 名

小西　隆太さん
氏 名

立田　安那さん
氏 名

鮫島　圭祐さん

合格先

広島市
合格先

岡山市、川崎市
合格先

広島県

合格先

島根県

合格先

福岡市
合格先

熊本県
合格先

鹿児島県

小学校
校種・教科

中学国語
校種・教科

栄養教諭
校種・教科

小学校
校種・教科

小学校
校種・教科

養護教諭
校種・教科

特別支援保健体育
校種・教科

Q1 私はこの講座を受講し、教員採用試験対策の正
しい取り組み方を知ることができました。この
講座を受講し、これまでの試験での自分の失敗

や自分をアピールするためのコツ、面接で必要な知識を
学びました。そのどれもが今回の合格につながるもので
あり、この講座を受講して得られた成果だと思います。

Q1 教職教養の講座では、得点力を単純に
上げるということではなく「どうして
そのことが問われているのか」といっ

た視点や、義務教育の現状・課題を考慮して
講師の方が授業を進めるので質の高い学びで
充実していました。人物対策の講座は実践と
理論をバランスよく学び、振り返る時間も十
分でした。特に、自治体の傾向や面接官視点
での話は興味深く、とても充実していました。

Q1 現場で働きながら受講することは大変では
ありましたが、他の受講生の受験に前向き
な姿勢を見たり、通年講座の空き時間に面

接の返答を考えたりするなど、試験勉強のモチベー
ションを高く保ち続けることができました。

Q1
「自信が持てるようになりたい」という気持ちを持
ち、人物試験対策の講座に参加しました。人物試験
対策では、たくさんのアドバイスをいただき、自

分には何が足りないのかを知ることができました。先生の講
義はもちろんですが、様々な経歴の方と意見交換ができたこ
とは大きな自信にもつながりました。何よりも同じ目標に向
かって仲間と努力できたことは、大切な思い出ですし、これ
からの人生に活かすことのできる経験になったと思います。

Q1 入会時点では何を勉強すればよいのか正直分かり
ませんでした。講義では、模擬授業の進め方など
基本的なことから学びました。それに沿って計画

的に準備を行うことができたことがよかったと思います。
2 次試験対策では面接練習を繰り返し行いそのたびにアド
バイスをもらい自分のものにできたことがよかったです。
全体的に 3 月後半くらいから力がつき始めました。対策は、
早く始めることと、積み重ねが大切だと実感しました。

Q1 私は講師をしながらの勉強だったので、なか
なか勉強時間を確保できないことが悩みでし
た。そのような中で、講義では演習をしなが

らどこが問題になりやすいか、実際に働きだしたら
どこが大切かを整理してくださったので、その後の
勉強もポイントを絞ってすることができました。

Q1 人物試験対策の講義では、採用試験だけでなく、
今後教員として活躍するための基本的・重要な知
識を学ぶことができました。今後も学んだことを

生かしていきたいです。春休みやゴールデンウィークにも
時事対策会があり、鹿児島県だけでなく、鹿児島県以外の
自治体についても詳しく取り扱っていただきました。

Q1 まずは筆記試験対策の講義では、試験のため
に必要な情報だけでなく、現場に入った後に
も役立つ情報を教えて下さる点です。これに

よって、筆記試験対策を単なる暗記にとどまらず、自
身のモチベーションアップに繋がる学びに変えること
ができます。次に人物試験対策の講義では自分の仲間
やライバルの模擬授業や面接を参考にできる点です。
仲間と一緒に人物対策を行うことで、モチベーション
を維持し、効率良く自分をより良い方向に改善するこ
とができます。

Q2 小学校で臨採をしながらの受験であったた
め、勉強時間はなかなか取れませんでした。
その中でとにかく短い時間でも積み重ねて

いくことが合格につながったと思います。毎日一つ
は学ぶことを大切にしていました。勉強だけでなく、
その日に経験したことでも、自分のことを一つでも
知れたらそれが合格への一歩です。それを毎日続け
ていくだけで十分自分の力になります。まずは自分
に目を向けて試験に向けてがんばってください。 

Q2 東京アカデミーで私はともに本気で合格
を目指す仲間たちと出会えました。客観
的な意見を親身になって助言してくださ

る講師やアシスタントの方々にも支えられまし
た。「本気でやる」ことができたので、自分を信
じて教員採用試験を受けることができました。

Q2 学生や学校栄養職員として勤務されている
方は、栄養教諭の採用試験が非常に狭き門
で合格が遠く思える時があるかもしれませ

んが、広島県で問われている内容は現場で働く際に
必要なことばかりが問われていると私は感じていま
した。児童生徒、保護者、同僚の先生方、調理員さ
んから信頼される栄養教諭となるためにも、試験対
策の講座を通して、必要な資質能力を伸ばすことが
できたと思います。これから受験される皆さんの努
力が実を結ぶことを心より願っています。

Q2
教員採用試験は想像以上に苦しいです。
しかし、一次試験も二次試験も努力すれば絶対
に合格できます。不安がある方は東京アカデミー

などの専門機関の講座に頼ることも大切です。教員採用
試験が終わった後にやり切ったと思えるように早めに試
験勉強に取り組んでください。人生を決める局面での投
資は勇気がいりますが、その後絶対に価値あるものとし
て返ってきます。自分の力を信じて頑張ってください。

Q2 目標を明確にし、計画を立てコツコツと進め
ることが大切だと感じました。また、東京
アカデミーでの参考書を使い教えられたこと

をメモしたり、ラインを引いたり自分のものにする
ことが大切です。面接や模擬授業でも、しっかり準
備、繰りかえしの練習、その後の改善がポイントです。
自習室や友達を活用することもいいと思います。

Q2 勉強は、始めるのが早いかもくらいが丁度い
いかもしれません。各自治体がどのような流
れで試験が行われていくのかを情報収集し

て、準備しておくと良いと思います。私も 4 度目で正
直、心が折れそうなことがあったのですが、これまで
の経験が必ず生きてくると思って乗り越えることがで
きました。学生の方は学生時代の取り組みや頑張り、
社会人の方は働いている中での経験が活かされると思
うので、諦めないで欲しいです。応援しています！

Q2 東京アカデミーの参考書等を一通り、様々な自
治体の過去問を解くことで参考書等には載ってい
ない新たな知識を増やしていくようにしました。 

人物試験対策は、東京アカデミー鹿児島校で、早い段階か
ら面接練習や集団討論の実践練習をしていただきました。面
接練習では、講師の助言が的確で、自分自身のこれまでのこ
とを客観的に振り返ることができました。集団討論の練習
では、様々なテーマで様々な受講生と練習を重ねることで、
教育時事ネタに対する知識を増やすことができました。

Q2 入試でも採用試験でも試験のための勉強と思
うと辛いものがあります。「試験に合格する！」
という手段が「教師になって、〇〇したい！」

という目的を失い手段が目的化しているからです。そ
うならないためには目的をしっかり見据え、それをス
モールステップに分割しスキナーのプログラム学習の
ように結果だけでなく努力した過程を楽しむ学びを行
うことが最も大切だと思います。氏 名

花田　維吹さん
合格先

福岡県 中学数学
校種・教科

合格体験記 2023年度
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東京アカデミーだからできる！  充実のサポート

自治体別カリキュラム

豊富な情報量に基づく人物試験対策

欠席フォロー
講義を欠席された場合、映像視聴フォローがございます（一部科目のみ）。
実際の講義を録画したZoomレコーディング映像を後日視聴していただくことができます。
映像視聴フォローについて
ご利用にあたっての諸規則・詳細につきましては、ご入会校舎・コースによって異なります。
詳細はご入会希望校舎にご確認ください。

自治体ごとに出題科目や内容が異なるため、全国共通の講義だけでは万全の対策はできません。東京アカデミー
では、各自治体の傾向を分析してそれぞれの出題傾向に合わせた講義を行います。
忙しい現役大学生、講師の方も通学しやすいよう、各コースはポイントを押さえたコンパクトな講座となっています。
また、通年講座以外にも、教養試験・専門試験・人物試験対策を行う短期講習を開講いたします。
通年講座と短期講習を組み合わせて受講することで、より万全の対策をとることができます。

第三者による客観的な評価が必要となる人物試験分野は、独学で
は十分な対策が困難です。東京アカデミーでは、全 68自治体 (大
阪府豊能地区含む ) の人物試験の内容を聞き取り調査等により入
手し、各自治体の内容に沿った対策を実施しております。
また、質問や課題に応じて必要な視点、例えば「主体的・対話的
で深い学び」に基づいて、応答・発言や模擬授業が行えるよう、
講義内で実際に実施していただき、講師が講評を行います。実践
的な練習を反復することで、現場経験の少ない大学生でも、合格
できるレベルの力を身に付けます。

※実際の講義風景です。

1

2

3

各地域の教員採用試験情報も
Twitter で配信中！

東京アカデミー関東エリア
教員採用試験対策講座

東京アカデミー関西エリア
教員採用試験対策講座

東京アカデミー中四国エリア
教員採用試験対策講座

東京アカデミー
ホームページから、
または二次元コード　
よりアクセス！

教員採用

http://twitter.com/tokyoackyouin

教員採用
twitter

【各校ブログでも受験情報配信中】
東京アカデミーホームページの各校
ページよりアクセス！

https://www.facebook.com/
tokyoacademy.kyouin/

facebook受験情報ニュース配信
SNS等で最新の受験情報を配信！

11
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全国公開模試＆自治体別模試
2024年度の実施予定です。実施日は変更の可能性がございます。

4
全国公開模試

自治体別模試

模試解説会

通年講座受講生は、無料受験可能！

≪模試共通注意事項≫

通年講座受講生(全自治体オンライン講座除く)は、全68自治体(大阪府豊能地区含む)の中から、志望先の1自治体の模試が無料受験可能！

スタート模試
第 1 回模試　
第 2 回模試
第 3 回模試

2023 年
2024 年 　
2024 年
2024 年

2024 年

12 日（日）
14 日（日） 　
  3 日（日）
14 日（日）

12 日（日）

11 月
1 月　
3 月
4 月

5 月
※�通年講座受講生は 1�自治体の模試が無料受験できます。

・短期講習のみの受講生は有料受験となります。
・�入会手続き完了後から受講期間内の公開模試のみ無料受験可能です。ただし、公開実施日までに受験されたものに限ります。自宅受験の場合、
マークシート提出締切日は各模試実施日までといたします。締切日以降の提出 (郵送含む )は、一切成績処理できませんので、ご注意ください。
・�ご入会時期により、受験可能な試験が異なります。

スタート模試、第１～３回全国公開模試と以下の自治体別模試の解答解説会をオンデマンドで配信いたします。視聴可能期間は、確定次第ご
案内いたします。

自治体別模試　解説会実施一覧
自治体別模試 担当校

北海道・札幌市 札幌校

青森県 青森校

宮城県・仙台市 仙台校

埼玉県・さいたま市 大宮校

千葉県・千葉市 津田沼校

東京都 東京校・池袋校

神奈川県・横浜市
・川崎市・相模原市 横浜校

長野県 名古屋校

新潟県・新潟市 新潟校

石川県 金沢校

岐阜県 名古屋校

静岡県・静岡市・浜松市 静岡校

愛知県・名古屋市 名古屋校

自治体別模試 担当校

三重県 名古屋校

滋賀県 京都校

京都府・京都市 京都校

大阪府・大阪府豊能地区
・大阪市・堺市 大阪校

兵庫県 神戸校

神戸市 神戸校

奈良県 難波校

和歌山県 難波校

岡山県 岡山校

広島県・広島市 広島校

香川県 高松校

愛媛県 松山校

鹿児島県 鹿児島校
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※�校舎により開室時間が異なる場合があります。また、諸事情によりご利用いただくことがで
きない日時もございます。詳細は各校舎へお問い合わせください。
※年末年始 (12/30 ～ 1/3) は休館日となります。その他各校休館日もございます。

自習室

受講生からご提供の人物試験書類 （提出書類等）

教育委員会説明会

オンラインツール

通年講座受講生はご入会校舎の自習室が無料で利用可能です。
また、面接等の自主練習用に教室の貸出も行っています(要予約)。

過去に東京アカデミーに在籍されていた受講生の方からご提供いただいた各種資料を閲覧いただけます。
閲覧資料例：出願書類、単元指導計画、講座内添削論文など
採用試験に関わる書類等は個人で作成するため、他の受験生が作成したものを目にする機会は限られます。過去に
教員採用試験に臨んだ先輩たちのサンプルを見ることで書き方や定型を学び、内容のブラッシュアップを図ること
ができます。
※自治体によって閲覧可能な書類は異なります。また、志望の自治体・校種・教科によっては未収集の場合もございます。予めご了承ください。

各教育委員会のご担当者様をお招きして各自治体の求める教師像などをお話しいただきます。
【実施予定自治体】
北海道、札幌市、滋賀県、京都府、京都市、大阪府、大阪府豊能地区、大阪市、堺市、兵庫県、神戸市、奈良県、和歌山県

試験情報のご提供などは適宜オンラインツールで行います。
直近の教員採用本試験の中から注目の問題を「今週の一問」として配信いたします。日々問題に触れることで、
講義内容の一層の定着を図ります。
問題配信以外にも、最新教育時事として文部科学省の答申や通知が発表された際にもオンラインツールにて随時
配信いたします。

11：00～ 18：00

5

6

7
8

※ 2019年撮影

利　用　時　間

出題自治体 内容

静岡県
令和の日本型学校教育の構築を目指して（答申）（令
和 3年 1月 26 日）「令和の日本型学校教育の構築に
向けた ICTの活用に関する基本的な考え方」

三重県
障害のある子供の教育支援の手引～子供たち一人一人
の教育的ニーズを踏まえた学びの充実に向けて～」（令
和 3年 6月　文部科学省初等中等教育局特別支援課）

兵庫県 「第３次学校安全の推進に関する計画の策定について
（答申）」（中央教育審議会　令和 4年 2月 7日）

出題自治体 内容

奈良県
「『令和の日本型学校教育』を担う教師の養成・採用・
研修等の在り方について」（諮問）（文部科学大臣　令
和３年３月 12日）

鹿児島県 「教育職員等による児童生徒性暴力等の防止等に関す
る法律」（令和三年法律第五十七号）

宮城県・
仙台市

特定分野に特異な才能のある児童生徒に対する学校に
おける指導・支援の在り方等に関する有識者会議（事
務局説明資料　令和３年 7月 14日）

● 2022/12/6 生徒指導提要改訂

● 2022/12/19

「令和の日本型学校教育」を担う教師の養成・採用・
研修等の在り方について～「新たな教師の学びの姿」
の実現と、多様な専門性を有する質の高い教職員集団
の形成～（答申）

● 2023/1/17 養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する取りまとめ

● 2023/3/8 第４期教育振興基本計画

● 2023/3/13 通常の学級に在籍する障害のある児童生徒への支援の
在り方

● 2023/3/31 誰一人取り残されない学びの保障に向けた不登校対策
（COCOLOプラン）

「今週の一問」前年度 配信例

「最新教育時事」　前年度 配信例
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全国公開模試＆自治体別模試
2024年度の実施予定です。実施日は変更の可能性がございます。

4
全国公開模試

自治体別模試

模試解説会

通年講座受講生は、無料受験可能！

≪模試共通注意事項≫

通年講座受講生(全自治体オンライン講座除く)は、全68自治体(大阪府豊能地区含む)の中から、志望先の1自治体の模試が無料受験可能！

スタート模試
第 1 回模試　
第 2 回模試
第 3 回模試

2023 年
2024 年 　
2024 年
2024 年

2024 年

12 日（日）
14 日（日） 　
  3 日（日）
14 日（日）

12 日（日）

11 月
1 月　
3 月
4 月

5 月
※�通年講座受講生は 1�自治体の模試が無料受験できます。

・短期講習のみの受講生は有料受験となります。
・�入会手続き完了後から受講期間内の公開模試のみ無料受験可能です。ただし、公開実施日までに受験されたものに限ります。自宅受験の場合、
マークシート提出締切日は各模試実施日までといたします。締切日以降の提出 (郵送含む )は、一切成績処理できませんので、ご注意ください。
・�ご入会時期により、受験可能な試験が異なります。

スタート模試、第１～３回全国公開模試と以下の自治体別模試の解答解説会をオンデマンドで配信いたします。視聴可能期間は、確定次第ご
案内いたします。

自治体別模試　解説会実施一覧
自治体別模試 担当校

北海道・札幌市 札幌校

青森県 青森校

宮城県・仙台市 仙台校

埼玉県・さいたま市 大宮校

千葉県・千葉市 津田沼校

東京都 東京校・池袋校

神奈川県・横浜市
・川崎市・相模原市 横浜校

長野県 名古屋校

新潟県・新潟市 新潟校

石川県 金沢校

岐阜県 名古屋校

静岡県・静岡市・浜松市 静岡校

愛知県・名古屋市 名古屋校

自治体別模試 担当校

三重県 名古屋校

滋賀県 京都校

京都府・京都市 京都校

大阪府・大阪府豊能地区
・大阪市・堺市 大阪校

兵庫県 神戸校

神戸市 神戸校

奈良県 難波校

和歌山県 難波校

岡山県 岡山校

広島県・広島市 広島校

香川県 高松校

愛媛県 松山校

鹿児島県 鹿児島校
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※�校舎により開室時間が異なる場合があります。また、諸事情によりご利用いただくことがで
きない日時もございます。詳細は各校舎へお問い合わせください。
※年末年始 (12/30 ～ 1/3) は休館日となります。その他各校休館日もございます。

自習室

受講生からご提供の人物試験書類 （提出書類等）

教育委員会説明会

オンラインツール

通年講座受講生はご入会校舎の自習室が無料で利用可能です。
また、面接等の自主練習用に教室の貸出も行っています(要予約)。

過去に東京アカデミーに在籍されていた受講生の方からご提供いただいた各種資料を閲覧いただけます。
閲覧資料例：出願書類、単元指導計画、講座内添削論文など
採用試験に関わる書類等は個人で作成するため、他の受験生が作成したものを目にする機会は限られます。過去に
教員採用試験に臨んだ先輩たちのサンプルを見ることで書き方や定型を学び、内容のブラッシュアップを図ること
ができます。
※自治体によって閲覧可能な書類は異なります。また、志望の自治体・校種・教科によっては未収集の場合もございます。予めご了承ください。

各教育委員会のご担当者様をお招きして各自治体の求める教師像などをお話しいただきます。
【実施予定自治体】
北海道、札幌市、滋賀県、京都府、京都市、大阪府、大阪府豊能地区、大阪市、堺市、兵庫県、神戸市、奈良県、和歌山県

試験情報のご提供などは適宜オンラインツールで行います。
直近の教員採用本試験の中から注目の問題を「今週の一問」として配信いたします。日々問題に触れることで、
講義内容の一層の定着を図ります。
問題配信以外にも、最新教育時事として文部科学省の答申や通知が発表された際にもオンラインツールにて随時
配信いたします。

11：00～ 18：00
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※ 2019年撮影

利　用　時　間

出題自治体 内容

静岡県
令和の日本型学校教育の構築を目指して（答申）（令
和 3年 1月 26 日）「令和の日本型学校教育の構築に
向けた ICTの活用に関する基本的な考え方」

三重県
障害のある子供の教育支援の手引～子供たち一人一人
の教育的ニーズを踏まえた学びの充実に向けて～」（令
和 3年 6月　文部科学省初等中等教育局特別支援課）

兵庫県 「第３次学校安全の推進に関する計画の策定について
（答申）」（中央教育審議会　令和 4年 2月 7日）

出題自治体 内容

奈良県
「『令和の日本型学校教育』を担う教師の養成・採用・
研修等の在り方について」（諮問）（文部科学大臣　令
和３年３月 12日）

鹿児島県 「教育職員等による児童生徒性暴力等の防止等に関す
る法律」（令和三年法律第五十七号）

宮城県・
仙台市

特定分野に特異な才能のある児童生徒に対する学校に
おける指導・支援の在り方等に関する有識者会議（事
務局説明資料　令和３年 7月 14日）

● 2022/12/6 生徒指導提要改訂

● 2022/12/19

「令和の日本型学校教育」を担う教師の養成・採用・
研修等の在り方について～「新たな教師の学びの姿」
の実現と、多様な専門性を有する質の高い教職員集団
の形成～（答申）

● 2023/1/17 養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する取りまとめ

● 2023/3/8 第４期教育振興基本計画

● 2023/3/13 通常の学級に在籍する障害のある児童生徒への支援の
在り方

● 2023/3/31 誰一人取り残されない学びの保障に向けた不登校対策
（COCOLOプラン）

「今週の一問」前年度 配信例

「最新教育時事」　前年度 配信例
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