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改訂出題基準対策講座
～引き続き出題が予想される項目の要点分析～

第110回保健師国家試験対策
夏期講習

ゼロから始める全科目対策

ゼロから始める必修対策
絶対落とせない！

人体･疾病スペシャル

夏のワンコインセミナー

「基準値･検査データ
まるわかり講座」

夏のワンコインセミナー

「基準値･検査データ
まるわかり講座」

状況設定問題が
苦手な方

「基礎力｣を身に付ける夏「基礎力｣を身に付ける夏
看護師国家試験は、基礎をしっかり学習したうえで、その知識を応用したアセスメント能力が問われます。
夏の間に基礎力を身に付けるなら、近年の出題傾向を徹底的に分析し必ず理解しておかなければならない重要
項目に着目した、東京アカデミーの夏期講習がおすすめです。

夏の間にこれだけは覚えておきたい！

国家試験の｢カギ」を集中学習

必見！必見！



インタラクティブ東アカ
東京アカデミーは講師と受講生が双方向（インタラクティブ）でコミュニケーションできる講義スタイル
を大事にしています。
一方的な講義ではなく、受講生参加型の講義と言い換えても良いでしょう。
具体的には、受講生が適度な緊張感を持って集中力を維持しながら講義に臨めるよう、理解の状況を確認
しながら講義を進めることをとても大切にしています。
また、学習意欲の向上を継続させる上で、疑問点や不明点を先延ばしにしないで、その日のうちに解決す
る「質疑応答」は双方向の講義ならではの最大のメリットと言えるのではないでしょうか。
さらに、何かにつまずいた時に適格な学習アドバイスができるのも双方向の講義ならではでしょう。
看護師国家試験の合格率は90％前後で推移しています。この合格率は他の医療系国家試験の中でも高い
と言えます。つまり、不合格になる約 1 割に入らないためには、高度な知識や受験テクニックは不要で、
基礎学力の強化こそが肝心です。
一人でも多くの受験生の合格のために、東京アカデミーはインタラクティブであり続けたいと思います。

関東国試部執行部長　沼内裕

第113回国家試験対策

状況設定問題が苦手な方必見！
状況設定問題では、長文を読みこみ、検査データを正しく読み取ってアセスメン
トに繋げることが求められます。このセミナーでは、押さえておくべき基準値や
検査データを取り上げ、状況設定問題を解くためのポイントを伝授します。

基準値･検査データまるわかり講座基準値･検査データまるわかり講座

夏のワンコインセミナー

東京アカデミー WEB サイトトップページの｢講座申込｣よりご予約ください。
↓
☆希望講座：「看護師国試」　　　
☆希望校舎：上記ご希望の校舎を選択
☆分類：「イベント (Zoom イベント含む )」を選択
↓

「申込可能講座選択」をクリック／タップ
｢夏のワンコインセミナー｣を選択し、必要事項を入力してお申込みください。
※お支払いはクレジットカード決済のみになります。
※講座申込のご利用が初めての方は無料会員登録をお願いいたします。

スマートフォンの方は
こちらから！

実施校舎　　 日　程　　　　　  時　間　　　　     講　師　　　定　員

500 円(税込)受講料

日　程

申込方法

URL  www.tokyo-ac.jp

池袋校

大宮校

津田沼校

7 / 1(土)

7 / 2(日)

7 / 2(日)

17:00~18:30

13:00~14:30

10:00~11:30

高津加

大野

田代

54 名

100 名

60 名



20 時間［5 時間 × 4 日］

オープンセサミ看護学①~⑤ 2023年度版
夏期講習テキスト

1年生で履修した解剖生理から始め、必修問題以外の出題科目の中から最低限押さえてほしい内容を学びます。
必修問題を除く国家試験全範囲(人体・疾病・基看・成人・老年・精神・小児・母性・社保・統合と実践)について東京アカデミーが誇る

「オープンセサミシリーズ全5冊」と、出題傾向を徹底分析して作成した完全オリジナル問題150問掲載の「夏期講習テキスト」を使
用し、学力の土台作りを行います。
1年生で習ったはずなのに身に付いていない方が多い解剖生理を理解することから講義を始めて、この時期に最低限覚えてほしい
知識の習得を目的に実施しますので、国家試験対策を計画的に進めたい方に最適の講座です。

教材費 ( 税込 )教材名　オープンセサミ看護学
①専門基礎科目･基礎看護学･看護の統合と実践
②成人看護学
③地域在宅看護論・老年看護学・精神看護学
④小児看護学・母性看護学

⑤健康支援と社会保障制度

1,600 円

2,100 円
1,100 円
1,100 円
1,100 円

※使用教材はすべて2023年度版の東京アカデミーオリジナル教材です。
　旧年度のものは使用できませんので、あらかじめご了承ください。
※各講座とも該当のオープンセサミをお持ちの場合、教材費は不要となり
ます。誤って同じ教材を購入されないよう、ご注意ください。

夏の間に身に付けておきたい知識を分野ごとにピックアップしました！
１～ 4 日間の短期集中講座となっていますので、ぜひご活用ください！

東京アカデミー関東 5 校 ( 外部会場 4 教室 ) の夏期講習は対面式講義で実施いたします。
校舎 ( または外部会場 ) にお越しいただき、講義を実施いたします。同じ目標を持つ受験生と一緒に、適度な緊
張感を持って講義を受けることができます。例年より席数が少ないので、お早めにお申込みください。
★使用テキストは講義当日、校舎 ( または外部会場 ) にてお渡しいたします。

使用教材
各講座で使用する教材のうち、「オープンセサミ看護学｣
をお持ちでない方には、講座申込みの際にご購入いただ
きます。右表を参考に教材費をご確認ください。

受講特典 ~ 夏期講習受講生へ特別無料進呈！ ~
看護師国家試験過去 3 年間の全問題を出題基準と対比させ、
どの単元から出題されたかを一覧にしたデータ集です。
通学・通信講座受講生と夏期講習受講生にだけ無料進呈します。 ※画像は昨年度のものです

※受講料･教材費はすべて税込です。

ゼロから始める全科目対策

第113 回看護師国家試験対策 夏期講習第113 回看護師国家試験対策 夏期講習

講座No.
A ‐ 11

A ‐31

A ‐41

A ‐42

A ‐51

A ‐61

A ‐62

A ‐63

A ‐71

A ‐21

開講校 (会場 )

東京校( 新宿 )

立川会場
( 立川ホール )

町田会場
( ぽっぽ町田 )

大宮校

池袋校

横浜校

津田沼校

宇都宮会場
( 栃木県総合文化センター )

日　程
8/11(金･祝) 8/12(土) 8/14(月) 8/15(火)

8/17(木) 8/18(金) 8/21(月) 8/22(火)
7/30(日) 8/6(日) 8/13(日)
8/10(木) 8/11(金･祝) 8/12(土) 8/13(日)

8/11(金･祝) 8/12(土) 8/14(月) 8/15(火)
8/8(火) 8/9(水) 8/10(木) 8/11(金･祝)

8/14(月) 8/15(火) 8/16(水) 8/17(木)
8/14(月) 8/15(火) 8/16(水) 8/17(木)

8/11(金･祝) 8/12(土) 8/13(日) 8/14(月)

8/7(月) 8/8(火) 8/10(木) 8/11(金･祝)

講　師
伊藤

片山
藤江
秋山
藤江
後藤
大野
後藤
田代

時間 ( 休憩時間含む ) 定員
60名

38名

72名

72名

42名

100名

100名

70名

60名

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

高津加 54名10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00 斉藤 90名

開講スケジュール

講義時間数 受講料

使用教材
24,500 円

受講料 教材費 合　計

7,000 円 31,500 円

※2023年度版オープンセサミ看護学をお持ちの方は教材費は不要です。

長野会場
( 清泉女学院大学 ) A ‐81 8/12(土) 8/14(月) 8/15(火) 8/16(水)

8/9(水) 8/10(木) 8/11(金･祝) 8/12(土)甲府会場
( 山梨 JA 会館 ) A ‐91 10:00 ～ 16:00 片山 90名

8/20(日) 10:00 ～ 16:00

※夏期講習テキストは
　無料配付いたします。
※画像は昨年度のものです。



絶対に落とせない！「必修問題」集中講座です。 
 「必修問題」は4つの目標からなる出題基準より50問出題されます。合格基準は絶対評価で、80%(40問)以上正答できないと、一般・
状況設定問題がどんなに高得点でも不合格になるという、非常に厳しいものです。
この必修問題対策講座では、目標I～Ⅳの中から毎年6割以上の出題を占め、暗記よりも理解が必要とされる「目標Ⅲ(解剖生理)」と

「目標Ⅳ(看護技術)」に絞って講義します（目標I・Ⅱについては冬期講習で扱います）。受講生限定のテキストに掲載される問題は、全
て東京アカデミー作成のオリジナル問題です。

ゼロから始める必修対策

秋に向けての土台作り！国家試験対策のカギである「人体」「疾病」を集中学習します！
「人体の構造と機能」「疾病の成り立ちと回復の促進」を20時間かけて学び直します。他の科目に手を広げず、正常時の人体の仕組み
と働き、および人体に異常をきたす疾病を理解し、どのように看護に繋げるか、その根拠を学習します。完全オリジナル問題の「ア・
ラ・カルトシリーズ(人体・疾病)」に加え、「オープンセサミシリーズ①・②」も使用して、解剖・病態生理から疾患に繋げて考える力
を養います。

人体･疾病スペシャル

開講スケジュール
講　師
筒井

片山
秋山
藤江
藤江
後藤
大野
後藤
後藤

高津加

田代
斉藤

定員
60名

38名

72名

72名

42名

100名

100名

70名

90名

54名

60名

90名

時間 ( 休憩時間含む )

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

  9:30 ～ 16:30

  9:30 ～ 16:30

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00
10:00 ～ 17:00

日　程
8/5(土)

8/25(金)
8/5(土)
8/9(水)

8/19(土)
8/6(日)

8/12(土)
8/13(日)
8/5(土)

8/12(土)

8/5(土)
8/11(金･祝)

開講校 (会場 )

東京校( 新宿 )

立川会場
( 立川ホール )

町田会場
( ぽっぽ町田 )

大宮校

池袋校

横浜校

宇都宮会場
( 栃木県総合文化センター )

津田沼校

高崎会場
(G メッセ群馬 )

長野会場
( 清泉女学院大学 )

6 時間［6 時間 × 1 日］

オープンセサミ看護学①  2023年度版
必修対策夏期テキスト

講義時間数

受講料

使用教材

9,200 円受講料

教材費

合　計

1,600 円

10,800 円

※2023年度版オープンセサミ看護学をお持ちの方は
　教材費は不要です。

20 時間［5 時間 × 4 日］

オープンセサミ看護学①・②  2023年度版
ア･ラ･カルトシリーズ
( 人体･疾病 )

講義時間数 受講料

使用教材
24,500 円

受講料 教材費 合　計

3,700 円 28,200 円

※2023年度版オープンセサミ看護学をお持ちの方は教材費は不要です。

講座No.開講校 (会場 ) 日　程 講　師時間 ( 休憩時間含む ) 定員
10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

10:00 ～ 16:00

開講スケジュール

東京校( 新宿 )

池袋校
横浜校
大宮校

津田沼校

C ‐ 11

C ‐41

C ‐61

C ‐71

C ‐21
8/7(月) 8/8(火) 8/9(水)

8/17(木) 8/18(金) 8/21(月)
8/19(土) 8/20(日) 8/26(土) 8/27(日)
8/19(土) 8/20(日) 8/26(土) 8/27(日)

8/16(水) 8/17(木) 8/18(金)
8/10(木)
8/19(土)

筒井

藤江

大野

田代

60名

72名

100名

60名

高津加 54名

甲府会場
( 山梨 JA 会館 )

講座No.
B ‐ 11

B ‐31

B ‐41

B ‐42

B ‐51

B ‐61

B ‐62

B ‐63

B ‐64

B ‐21

B ‐71
B ‐81

B ‐91 8/4(金)   9:30 ～ 16:30 片山 90名

8/22(火) 10:00 ～ 16:00

※ア・ラ・カルトシリーズは
　無料配付いたします。
※画像は昨年度のものです。

※必修対策夏期テキストは
　無料配付いたします。
※画像は昨年度のものです。

※受講料･教材費はすべて税込です。



(金)(金)(金)(金)(金)

「ゼロから始める全科目対策」
「ゼロから始める必修対策｣

遠方にお住まいで校舎での受講が難しい方や自宅で受講したいという方

改訂出題基準対策講座
第112回看護師国家試験から令和5年版の出題基準に基づいて出題されていますが、「心周期」や「パッチテスト」といった追加され
た項目から出題されており、出題されなかった項目も多くあります。
この講座では、第113回看護師国家試験でも継続して適用される令和5年版の出題基準の未出題の新項目に焦点を合わせ、各担当
講師が作成した受講生限定のオリジナル教材を用いて要点分析をいたします。

合否のカギを握る「疫学」「保健統計学」の集中講座です。
保健師国家試験の中で、多くの受験生が不得意な「疫学」「保健統計学」の分野に絞って講義を実施します。受講生限定のオリジナル
テキスト(基礎強化編)を使用し、12時間の問題演習と解説講義により必須知識の定着を図ります。
疫学・保健統計学を苦手とする方は、苦手だからこそ、この時期に受講して克服しましょう。

開講スケジュール

講座No. 講　師 定員時間 ( 休憩時間含む )日　程開講校 (会場 )

東京校( 新宿 )

大宮校
池袋校

津田沼校

D ‐ 11

D ‐61

D ‐71

伊藤

後藤
田代

60名

100名

60名

10:00 ～ 13:00

10:00 ～ 13:00

10:00 ～ 13:00

8/20(日)

7/30(日)
7/29(土)

D ‐21 高津加 54名16:30 ～ 18:008/18(金)、8/19(土)

3 時間［3 時間 × 1 日］

講師オリジナルレジュメ

講義時間数

受講料

使用教材

4,500 円

※池袋校は 2 日間実施となります

看護師国家試験対策　Zoom オンライン夏期講習もございます！

日程やお申込み詳細は弊社 WEB サイトをご確認ください！

▲

Zoom
開講講座

第110 回保健師国家試験対策 夏期講習第110 回保健師国家試験対策 夏期講習

開講スケジュール

講座No.
H ‐ 11

講　師
一宮

定員
45名

時間 ( 休憩時間含む )

10:00 ～ 17:00
日　程開講校 (会場 )

東京校( 新宿 ) 8/6(日) 8/13(日)

12 時間［6 時間 × 2 日］

基礎＋実践強化テキスト

講義時間数

受講料

使用教材

18,200 円

※受講料･教材費はすべて税込です。

※基礎＋実践強化テキストは
　無料配付いたします。
※画像は昨年度のものです。



下記申込方法･注意事項を必ずお読みの上、お申込みください。

◆コンビニ決済
お申込み後､５日以内に下記のコンビニにてご決済ください。
・セブンイレブン　　・ミニストップ　　　・ローソン　
・セイコーマート　　・ファミリーマート　・デイリーヤマザキ

◆クレジットカード決済

お支払い方法のご案内お支払い方法のご案内

下記表示のあるクレジットカードがご利用いただけます。  ※支払いは一括となります。

お申込み後、受付完了メールを自動送信
します。
※ドメイン指定受信拒否を設定されている場合には、弊社
からのメール(tokyo-ac.co.jp)が受信できるようにあら
かじめ設定をお願いします。

【希望講座】「看護師国試」または「保健師国試」から
　　　　　ご希望の講座を選択
【希望校舎】各講座「担当校(会場)」より選択
【分　　類】短期(Zoom講座含む)　
上記を選択し、「申込可能講座検索」をクリック/タップ
※はじめてのお申込みの際は会員登録(無料)が必要となります。

※期日以内にご決済・お支払いのない場合、お申込みは自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

《講座申込方法》

留意事項
★お申込みおよび受講料のお支払いは講義初日の 5営業日前迄にお願いします。
★各講座の講師・日程・時間につきましては止むを得ない事情で変更となることがございます。予めご了承ください。
★使用テキストは、教室対面講義の場合、原則として講座当日に教室にてお渡しいたします。
★手続き完了後の受講コース変更はできませんので、予めご了承ください。変更ご希望の場合は、一度お申込済みのコースを解約していただき、改めてご希望のコースにお
申込みください。解約の際の規定は下記「講座解約についての規定」をご確認ください。

★お申込みの受講コース以外への講義への振替受講はできませんので予めご了承ください。
★各講座とも最少開講人数に達しない場合は、開講を中止いたします。
■講座解約についての規定
入会手続き完了後に契約の解約を希望される場合は、お申込みされた校舎へオンラインにて解約申請をしてください。弊社の債務不履行に基づく契約の解除・解約、定
員締切の場合を除き、消費者契約法に基づく弊社の解約規定に従い、次の①または②の金額を控除して返金いたします。また、弊社からの返金は、原則として金融機関
への振込にて行い、振込手数料をご負担いただきます。お申込時の決済に際しクレジットカードをご利用された場合、返金は解約申請月以降のクレジットカード利用額
を減額する形となる場合がございます。

≪解約規定≫
①講座開講前の解約：解約手数料として、受講料の10％を控除した金額を返金いたします。
②講座開講後の解約：消化受講料の全額と解約手数料として、未消化受講料の30％を控除した金額を返金
　いたします。
※教材を既にお受け取りになっている場合はご返却ください。なお、使用状況によっては実費を申し受けます。
※講座実施後は実際の受講の有無にかかわらず、「受講済」といたします。

【最終お支払い期限】各講座講義初日の 5営業日前までにお支払いください。

東京アカデミー申込規約
スマホからの確認はコチラ
(PDF が開きます )

試験当日 19:00 ～  実施予定 !!

看護師を目指すあなたを応援 !!

LINEスタンプ販売中 !!
「アカデミ子ちゃん」
スタンプ第 4弾!

頑張る看護師･看護学生を応援！東京アカデミーオリジナル
キャラクター｢アカデミ子ちゃん｣のLINEスタンプ第4弾！
さらに、オリジナルキャラクター｢デミの助｣も LINE スタ
ンプに登場！
スタンプの購入はスタンプショップから｢東京アカデミー｣
で検索してください。クリエイターズスタンプにて現在 5
種類販売しています！ 「デミの助｣スタンプ

「東京アカデミー看護師国家試験｣で検索！
フォロー /友だち追加してね !

各種SNSで
情報発信中！

Tiktok でも講師やスタッフによる
国試対策お役立ち動画投稿中！

解答速報＆自己採点会
第113回看護師国家試験

第113回看護師国家試験終了後、東京アカデミーHP上で自己採点会を実施します。
事前申込み不要、ぜひご参加ください！

参加

無料

※詳細は2023年10月頃弊社HPで公表いたします。

クリック orタップしてくださいクリック orタップしてください

https://my.ptsc.jp/tokyo-academy/OnlineRequest/movWebMoushikomiKoozaKosyaSelScr?kouza=501


《実施校舎･会場一覧》

TEL 048-654-7501
〒330-0854
さいたま市大宮区桜木町2-380-1

大宮校 津田沼校
〒274-0825
船橋市前原西2-14-2　津田沼駅前安田ビル９F

TEL 047-493-8370

町田会場
(ぽっぽ町田　BF会議室2)

担当校舎 横浜校 宇都宮会場
(栃木県総合文化センター)

立川会場
 (立川ホール)

高崎会場
(Gメッセ群馬)

東京校
〒160-0023
新宿区西新宿1-8-1　新宿ビルディング9F

TEL 03-3348-0731
〒171-0021
豊島区西池袋1-11-1
メトロポリタンプラザビル13F

TEL 03-5954-0731池袋校
〒220-0004
横浜市西区北幸1-4-1　横浜天理ビル11Ｆ

TEL 045-320-0731横浜校
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※教室には、
　原則地下から
　ご入館ください。
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町田市原町田4-10-20
★JR町田駅徒歩5分、小田急線町田駅徒歩8分

担当校舎 大宮校 担当校舎 大宮校

担当校舎 立川校

宇都宮市本町1-8　栃木県総合文化センター
★JR宇都宮駅（西口）からバスで「県庁前」下車　徒歩約3分
　東武宇都宮駅下車　徒歩約10分

長野会場
(清泉女学院大学　長野駅東口キャンパス)

担当校舎 東京校

長野市栗田2277
★JR長野駅東口を出て左手に徒歩1分
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清泉女学院大学
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高崎市岩押町12-24
★JR高崎駅東口から徒歩約15分
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三菱UFJ銀行 町田会場
ぽっぽ町田（BF会議室2）

スターバックス

原町田大通り

TEL 042-529-7530(立川校)

立川会場・町田会場・宇都宮会場・

高崎会場･長野会場･甲府会場に

関するお問い合わせは各会場の

担当校舎へお願いいたします。

会場へ直接のお問い合わせはご
遠慮ください。

甲府会場
(山梨JA会館)

担当校舎 津田沼校

JR甲府駅南口

山梨県庁
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南別館

甲府会場
山梨JA会館

甲府市飯田1-1-20
★JR甲府駅より徒歩15分

立川市錦町2丁目1−33 立川南口ＭＨビル4F
★JR立川駅（南口）・多摩モノレール立川南駅から徒歩約3分

JR立川駅

多
摩
都
市
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蔵

日高屋 庄や

アレアレアⅡ

立川南通り

立川会場
立川ホール

グランデュオ



関東エリア

第113回看護師国家試験対策講座のご案内
詳細については各校HPをご参照ください。　※実施の有無は校舎によって異なります。

通年講座 5月生･6月生･9月生

…既卒者も安心！リベンジに向け充実のフォロー体制で基礎の確認からしっかりと対策できます。
…週 1 回の通学で国家試験の傾向を踏まえた対策を、基礎～演習まで全範囲を関連付けながら学習する

ことができます。
…出題頻度の高い重要項目に絞った講義を展開します。実習やお仕事で忙しい方も効率よく学習を進め

ることができます。
…通学の負担が少なく、学校やお仕事との両立が無理なくできます。
…校舎への通学が難しい方も、ご自宅のパソコンやタブレットで全国どこからでも受講することができます。

●週 2日コース
●週１日コース

●ライトコース

●スーパーライトコース
●Zoom コース

人体･疾病基礎固め講座 9月上旬～10月中旬

「人体の構造と機能」「疾病の成り立ちと回復の促進」の出題頻出項目を学ぶ講座です。15時間で内分泌や循環器、神経系などの重
要ポイントを確認し、疾患につなげながら基礎の定着を図るとともに、第113回国家試験の内容と近年の出題傾向を押さえます。
通年講座受講生にとっては、専門科目の学習が中心となる9月からの講義と合わせて、人体・疾病を振り返りながら関連付けて理
解を深めることができます。

Dランク講座 11月上旬～ 2024 年 2月上旬

毎年大人気の講座です。弊社模試で D 判定 (偏差値 40 未満) は、統計的に言えばそのうち半分以上が国家試験不合格になっても
おかしくないことを意味します。この講座では、D判定の方たちが理解しやすい講義を、定員20名の少人数で行います。
正答率の高い問題をしっかり解けるようになることが合格への近道です。

冬期講習 12月中旬～ 2024 年 2月

…本試験レベルの問題で全科目の総まとめを行います。
…必修問題 100 問を取り扱い、総復習していきます。
…科目別の応用力を養う対策です。
…弊社作成の予想問題による演習と解説講義です。

ザ･ファイナル 2024 年 2月（本試験の約1週間前～本試験前日）

例年好評をいただいている超人気の講座です。
看護師国家試験本番を迎える超直前期の最終チェックとして実施します。必須確認事項、データの整理を行うとともに、国家試
験への臨み方をお伝えします。

●頻出 check 全科目対策
●頻出 check 必修対策
●科目別マスター
●予想問題チャレンジ
※保健師国家試験対策／助産師国家試験対策講座併設

看護師国家試験の情報が盛り沢山！
東京アカデミーWEBサイトをチェック!! 検索東京アカデミー


