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夏期講習夏期講習
国家試験のプロが勉強の進め方、コツを伝授します国家試験のプロが勉強の進め方、コツを伝授します

2　　ゼロから始める人体疾病1　　ゼロから始める必修対策

3　　ゼロから始める社会保障

教室
対面

※上記教材画像は昨年度のものです。　※受講料･教材費は全て税込価格です。

ア･ラ･カルトシリーズ
(人体･疾病 )

必修対策
夏期テキスト

1,200円（オープンセサミ⑤）教材費

59 10031創立59年　看護師国家試験対策創設31年・輩出合格者100万人以上の東京アカデミー

嚥下障害のある成人の食事の援助として
最も適切なのはどれか。

 1. 水分の摂取を促す。 
 2. 食材はできるだけ細かく刻む。 
 3. 会話をしながら食事をすすめる。 
 4. 食べ物を嚥下する時は頸部を前屈させる

合
格
者
の

声
うろ覚えだったところが「こういうこと
だったのか！」と理解が深まりました。

ただ覚えるだけの勉強から、理解を深めて
から覚えるというスタイルに変わりました。

野土 捺智さん 大橋 彩乃さん

【受講講座】夏期講習/冬期講習/学内講座

【受講講座】夏期講習/冬期講習

必修対策夏期テキスト (P15 問題57)

誤嚥のリスクがある患者の食事援助で
適切なのはどれか。

 1. きざみ食を選ぶ。
 2. 粘り気の強い食品を選ぶ。 
 3. 食事中は頸部前屈位をとる。 
 4. 食後は速やかに仰臥位をとる。

実際の出題問題 (午前問題 問題18)

的中

テキスト類似問題が国試に出題！テキスト類似問題が国試に出題！

（第115回看護師国試 東アカ調べ）
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「人体の構造と機能」正答率はなんと

第112回から 4年連続
「なぜ？」を問うメカニズムの理解には夏からの学習
が             です。必要不可欠

本試験での出題数が多い                        に絞って、

理解を深めます。

目標Ⅲ(解剖生理)
目標Ⅳ(看護技術)

名古屋校

社会保障は範囲が広く、覚える量が多い　　ため、

「夏から始めてよかった」と合格者のお声多数。
一気に得点                を狙いましょう。アップアップ

日　程

時　間

受講料

定　員

教材費

10:00～17:00

80名

1,700円（オープンセサミ①）

※昼食休憩時間を含む

21,600円

8 /8（土）、9（日）

日　程

時　間

受講料

定　員

教材費

10:00～17:00

80名

3,900円
（オープンセサミ①②）

※昼食休憩時間を含む

32,400円

8 /14（金）、15（土）、16（日）

定　員 80名
時　間 10:00～17:00

※昼食休憩時間を含む

受講料 10,800円
日　程 8 /11（火・祝）

※PDF配信となります

❶ 過去3年の頻出項目が
    “ひとめでわかる” 特別冊子!
❷ 得点アップのヒントがぎゅっと  
    詰まった、見逃せない一冊!

傾向と対策傾向と対策

全員

二次元コードから
テキストのWEB体験版を
ご利用いただけます！



【希望講座】看護師国試
【希望校舎】名古屋校
【分　　類】短期(Zoom講座含む)　
上記を選択し、「申込可能講座検索」をクリック/タップ
※はじめてのお申込みの際は会員登録(無料)が必要となります。

［ 受付時間 ］　 平　日  11：00～19：00　　土日祝  9：00～19：00

名古屋校
〒450-6306  名古屋市中村区名駅1-1-1  JPタワー名古屋6F
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夏期講習や国家試験に関するお問い合わせは

052-563-2095 0120-220-731

講座申込方法 下記申込方法･注意事項を必ずお読みの上、お申込みください。

             

◆コンビニ決済
お申込み後､５日以内に下記のコンビニにてご決済ください。
・セブンイレブン　　・ミニストップ　　　・ローソン　
・セイコーマート　　・ファミリーマート　・デイリーヤマザキ

◆クレジットカード決済

お支払い方法のご案内お支払い方法のご案内

下記表示のあるクレジットカードがご利用いただけます。  ※支払いは一括となります。

お申込み後、受付完了メールを
自動送信します。
※ドメイン指定受信拒否を設定されてい
る場合には、弊社からのメール
(tokyo-ac.co.jp)が受信できるように
あらかじめ設定をお願いします。

弊社ホームページの｢講座申込｣
よりお申込みください。
URL　www.tokyo-ac.jp

使用教材に
ついて

＊各講座で必要な教材はオープンセサミ看護学です。
　既に2026年3月発刊のオープンセサミをお持ちの方は購入不要です。
　まだお持ちでない方はご購入ください。昨年度のオープンセサミは使用できません。
＊東京アカデミーオリジナルテキストを無料進呈いたします。
　販売されていない受講生限定教材です。
　ゼロから始める人体疾病→「ア・ラ・カルトシリーズ (人体・疾病 )」
　ゼロから始める必修対策→「必修対策夏期テキスト」
　社会保障→夏期限定オリジナルレジュメ

留意事項

★夏期講習は全て弊社WEBサイトからのお申込みとなります。
★お申込みおよび受講料等のお支払いについては3日前迄にお願いいたします。
★使用テキストは、原則、初日に教室にて配付します。
★終日（午前から午後にかけて）行う講座には、昼食休憩1時間が含まれています。また、受講生の集
中力の維持や換気等のために、適宜小休憩（5～ 10分程度）を設けます。
★手続き完了後は受講講座の変更ができませんので、予めご了承ください。変更をご希望の場合は、
一度お申込み済みの講座を解約していただき、改めてご希望の講座にお申込みください。
★解約の際の規定は弊社WEBサイト（www.tokyo-ac.jp）内の｢東京アカデミー申込規約4.解約･返金
等について｣をご覧ください。

※期日以内にご決済・お支払いのない場合、お申込みは自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

解答速報＆自己採点会
第116回看護師国家試験参加

無料
参加
無料

第116回看護師国家試験終了後、東京アカデミーHP上で自己採点会を実施します。
事前申込み不要、ぜひご参加ください！ ※詳細は2026年10月頃弊社HPで公表いたします。

看護師を目指すあなたを応援 !!

「アカデミ子ちゃん」
スタンプ第 4弾!頑張る看護師･看護学生を応援！東京アカデミー

オリジナルキャラクター｢アカデミ子ちゃん｣の
LINE スタンプ第4弾！さらに、オリジナルキャ
ラクター｢デミの助｣も LINEスタンプに登場！
スタンプの購入はスタンプショップから｢東京ア
カデミー｣で検索してください。

「デミの助｣スタンプ

\ 各種SNSで情報発信中！ /
「東京アカデミー看護師国家試験｣で検索！フォロー /友だち追加してね !

LINE Instagram X TikTok
LINEスタンプ販売中 !

スマートフォンからのアクセスはコチラ

▲

※教材画像は一部昨年度のものです。

◀スマートフォンからの利用規約のご確認はコチラ（PDF）
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