
看護師国家試験は、基礎をしっかり学習したうえで、その知識を応用したアセスメント能力が問われます。
夏の間に基礎力を身に付けるなら、近年の出題傾向を徹底的に分析し、必ず理解しておかなければならない重要項目
に着目した東京アカデミーの夏期講習がおすすめです。

※お支払いはクレジットカード決済のみになります。

　池袋校:内分泌ピンポイント講座
津田沼校:母性看護学/在宅看護と社会保障

「人体の構造と機能」頻出ポイント攻略法
国試で得点できる！国試で得点できる！夏の

ワンコイン
セミナー
これまで学習してきた「人体の構造と機能」について、人体の『ここ』がわかれば国試の点数に結び付く、というポイントを
この講座で伝授します。丸暗記ではなく、「なぜそうなる」「どこに作用する」とつなげて理解し、人体の問題を「解ける
問題」にしていきましょう！これから本格的に国家試験勉強を始める方、人体が苦手な方にお勧めのセミナーです！！

これまで学習してきた「人体の構造と機能」について、人体の『ここ』がわかれば国試の点数に結び付く、というポイントを
この講座で伝授します。丸暗記ではなく、「なぜそうなる」「どこに作用する」とつなげて理解し、人体の問題を「解ける
問題」にしていきましょう！これから本格的に国家試験勉強を始める方、人体が苦手な方にお勧めのセミナーです！！

500 円 (税込 ) 

参加費

申込方法

校  舎 講座No. 日  程 時  間 定  員

東京校(新宿) 夏ー11

夏ー31

夏ー41

夏ー61

夏ー71

池袋校

横浜校

大宮校

津田沼校

7/20(月祝)

7/26(日)

7/20(月祝)

7/18(土)

7/26(日)

10:30～12:00 65名

60名

60名

60名

77名13:00～14:30

16:30～18:00

13:00～14:30

10:00～11:30

HP
講座申込 →

看護師
国試 →

校舎を
選択

→ →「夏のワンコインセミナー」
を選択

イベント
(Zoomイベント含む )

ゼロから始める人体疾病

ゼロから始める必修対策ゼロから始める全科目対策
オリジナル講座 テーマ別対策

夏の間にこれだけは覚えておきたい！

国家試験の｢カギ」を集中学習！

絶対に落とせない！

創立59年　看護師国家試験対策創設31年・輩出合格者100万人以上の東京アカデミー

関東エリア

第116回看護師国家試験第116回看護師国家試験

夏期講習夏期講習

創立59年　看護師国家試験対策創設31年・輩出合格者100万人以上の東京アカデミー

東京アカデミーの夏期講習で｢基礎力」を万全に東京アカデミーの夏期講習で｢基礎力」を万全に

教室
対面

一部の講座は早割特典で受講料が10％OFF！（教材費除く）
6月30日（火）までに入会手続きを完了された方が対象です。

【対象講座】「ゼロから始める全科目対策」「ゼロから始める必修対策」「ゼロから始める人体疾病」



うろ覚えだったところが
「こういうことだったのか！」
と理解が深まりました。

ただ覚えるだけの勉強から、
理解を深めてから覚えるという
スタイルに変わりました。

野土 捺智さん

大橋 彩乃さん

【受講講座】夏期講習/冬期講習/学内講座

【受講講座】夏期講習/冬期講習

合
格
者
の

声

合
格
者
の

声

5時間×4日間
集中学習！

5時間×4日間
集中学習！

時　間

受講料

教材費

10:00～16:00

3,900円
（オープンセサミ看護学①②）

※昼食休憩時間を含む

36,000円

2　 ゼロから始める人体疾病

正常時の人体の仕組みと働き　　　、

人体に異常をきたす疾病　　　を理解し、どのように看護に

繋げるか、その　　　を学習します。

解剖･病態生理 から 疾患 に繋げて考える力を養います。

試験対策のカギである「人体」「疾病」を集中学習！試験対策のカギである「人体」「疾病」を集中学習！

夏期講習
テキスト

時　間

受講料

教材費

10:00～16:00

7,500円
（オープンセサミ看護学①~⑤）

※2026 年度版オープンセサミ看護学①~⑤を
お持ちの方は、教材費不要です。

※昼食休憩時間を含む

〈6/30までの申込で10％off→32,400円〉
36,000円

1　 ゼロから始める全科目対策

必修問題を除く国家試験全範囲 人体 疾病 基看

成人 老年 精神 小児 母性 社保 統合と実践

 オープンセサミ について、東京アカデミーが誇る

                             と、出題傾向を徹底分析して作成した

完全オリジナル問題150 問掲載の

を使用し、学力の土台作りを行います。

看護学全5冊

夏期講習テキスト

開講スケジュール
開講校 (教室) 日 程 定 員講座No.

A‐11 8/15（土）8/11（火祝） 8/12（水） 8/14（金）

8/8（土） 8/9（日） 8/10（月） 8/11（火祝）

8/7（金） 8/8（土） 8/10（月）

8/8（土） 8/9（日） 8/10（月） 8/11（火祝）
8/12（水） 8/13（木） 8/14（金） 8/15（土）

8/17（月） 8/18（火） 8/20（木） 8/21（金）

8/13（木） 8/14（金） 8/15（土） 8/16（日）

8/3（月） 8/5（水） 8/6（木） 8/7（金）
8/10（月） 8/12（水） 8/13（木） 8/14（金）

8/13（木） 8/14（金） 8/15（土） 8/16（日）

A‐31
A‐41
A‐42
A‐51
A‐61
A‐62
A‐63
A‐71

A‐21
65名

77名

60名

60名

30名

60名

60名

60名

60名

60名

東京校 (新宿)

大宮校

池袋校

津田沼校

立川教室

町田教室

横浜校

宇都宮教室

8/11（火祝）

ア･ラ･カルトシリーズ
( 人体・疾病 )

根拠

開講校 (教室) 日 程 定 員講座No.

C‐31 8/15（土） 8/16（日）

8/17（月） 8/19（水） 8/20（木） 8/21（金）
8/19（水） 8/20（木）

8/16（日） 8/18（火） 8/19（水） 8/21（金）
C‐61
C‐71

C‐41
77名

60名

60名

60名

池袋校

C‐11 8/17（月） 8/18（火）
8/17（月）

8/16（日） 8/17（月）

8/18（火）
8/20（木） 8/21（金） 65名東京校 (新宿)

大宮校

横浜校

津田沼校

開講スケジュール

※2026 年度版オープンセサミ看護学①②を
　お持ちの方は、教材費不要です。

夏のうちに押さえてほしい頻出事項を学びます !夏のうちに押さえてほしい頻出事項を学びます !

〈6/30までの申込で10％off→32,400円〉



教材費 (税込 )教材名　オープンセサミ看護学

①専門基礎科目･基礎看護学･看護の統合と実践

②成人看護学

③地域在宅看護論・老年看護学・精神看護学

④小児看護学・母性看護学

⑤健康支援と社会保障制度

1,700円

2,200円

1,200円

1,200円

1,200円

※使用教材はすべて 2026年度版の東京アカデミーオリジナル教材です。
　旧年度のものは使用できませんので、あらかじめご了承ください。
※各講座とも該当のオープンセサミをお持ちの場合、教材費は不要となります。
　誤って同じ教材を購入されないよう、ご注意ください。

各講座で使用する教材のうち、「オープンセサミ看護学｣をお持ちでない方には、講座申込みの際に
ご購入いただきます。下表を参考に教材費をご確認ください。

※教材画像は一部昨年度のものです。

5時間×2日間
充実の10時間！

池袋校・津田沼校で実施する分野限定の講座です。講義担当講師作成のオリジナルレジュメは必見です。

オリジナル講座　池袋校・津田沼校実施

日 程 定 員講座No.

D‐31 8/23（日） 77名

使用教材

※PDF配信となります

❶ 過去3年の頻出項目が
    “ひとめでわかる” 特別冊子!
❷ 得点アップのヒントがぎゅっと  
    詰まった、見逃せない一冊!

傾向と対策傾向と対策

全員

必修対策
夏期テキスト

時　間

受講料

教材費

10:00～16:00

1,700円
（オープンセサミ看護学①）

※昼食休憩時間を含む

18,000円

時　間
受講料
教材費

13:00～15:00

無料
（講師オリジナルレジュメ）

3,600円

3　　ゼロから始める必修対策

開講スケジュール
開講校 (教室) 日 程 定 員講座No. 開講校 (教室) 日 程 定 員講座No.

B‐11 8/1（土） 8/2（日）

8/13（木） 8/14（金）
8/22（土） 8/23（日）
8/1（土） 8/2（日）

8/1（土） 8/2（日）
8/22（土） 8/23（日）

8/8（土） 8/9（日）

8/9（日） 8/11（火祝）

8/1（土） 8/2（日）
8/9（日） 8/16（日）

8/10（月） 8/11（火祝）B‐31
B‐41
B‐42
B‐51

B‐61
B‐62
B‐63
B‐64
B‐71

B‐21
65名

77名

60名

60名

30名

60名

60名

60名

30名

60名

東京校 (新宿)
大宮校

池袋校

高崎教室

津田沼校

B‐91長野教室

立川教室

町田教室

横浜校

宇都宮教室

60名

80名8/12（水） 8/13（木）

絶対に落とせない！「必修問題」集中講座！絶対に落とせない！「必修問題」集中講座！

本試験の出題　　　以上を占める

に絞って講義します。（目標 I・Ⅱについては冬期講習で扱います）

「必修問題｣ は50問中　　　   (80%)以上正答できないと、

一般･状況設定問題がどんなに高得点でも不合格になる

という、非常に厳しいものです。

目標Ⅲ(解剖生理)
目標Ⅳ(看護技術)6割6割

40問40問

池袋校

過去30年分の 解剖学 「内分泌問題」 を厳選し、
講義と演習で苦手を 「解ける自信」 へ変えてい
く 2時間限定講義 です。

日 程 定 員講座No.

D‐71 8/23（日） 60名

時　間
受講料
教材費

10:00～13:00

無料
（講師オリジナルレジュメ）

5,400円

津田沼校 母性看護学

頻出の 妊娠 ・ 分娩期 ・ 産褥期 に加え、 
母子対策 ・ 家族形態 や役割の変化など、
過去問題を通して学習します。

日 程 定 員講座No.

D‐72 8/23（日） 60名

時　間
受講料
教材費

14:00～17:00

無料
（講師オリジナルレジュメ）

5,400円

津田沼校 在宅看護と社会保障内分泌ピンポイント講座 

※2026 年度版オープンセサミ看護学①を
　お持ちの方は、教材費不要です。

〈6/30までの申込で10％off→16,200円〉

地域での サポート 、在宅療養で利用可能な
 制度 や 支援 について、問題を解きながら
整理します。



留意事項

★お申込みおよび受講料のお支払いは講義初日の5営業日前迄にお願いします。
★手続き完了後の受講コース変更はできませんので、あらかじめご了承ください。変更ご希望の場合は、一度お申込済みのコースを解約していただき、
改めてご希望のコースにお申込みください。解約の際の規定は下記「講座解約についての規定」をご確認ください。

★お申込みの受講コース以外への講義への振替受講はできませんのであらかじめご了承ください。
★各講座とも最少開講人数に達しない場合は、開講を中止いたします。
■講座解約についての規定
★解約の際の規定は弊社WEBサイト（www.tokyo-ac.jp）内の｢東京アカデミー申込規約4.解約･返金等について｣をご覧ください。

※各教室会場への直接のお問い合わせはご遠慮ください。

関東エリア 0120-220-731

講座申込方法 下記申込方法･注意事項を必ずお読みの上、お申込みください。

会場一覧 ／ お問い合せ先 各会場案内(地図)は東京アカデミーWEBサイトからご確認ください。

◆コンビニ決済
お申込み後､５日以内に下記のコンビニにてご決済ください。
・セブンイレブン　　・ミニストップ　　　・ローソン　
・セイコーマート　　・ファミリーマート　・デイリーヤマザキ

◆クレジットカード決済

お支払い方法のご案内お支払い方法のご案内

下記表示のあるクレジットカードがご利用いただけます。  ※支払いは一括となります。

お申込み後、受付完了メールを
自動送信します。
※ドメイン指定受信拒否を設定されてい
る場合には、弊社からのメール
(tokyo-ac.co.jp)が受信できるように
あらかじめ設定をお願いします。

弊社ホームページの｢講座申込｣
よりお申込みください。
URL　www.tokyo-ac.jp

【希望講座】看護師国試
【希望校舎】「開講校(教室)」
【分　　類】短期(Zoom講座含む)　
上記を選択し、「申込可能講座検索」をクリック/タップ
※はじめてのお申込みの際は会員登録(無料)が必要となります。

※期日以内にご決済・お支払いのない場合、お申込みは自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

【最終お支払い期限】各講座講義初日の 5営業日前までにお支払いください。

校舎･教室 お問い合せ先 住　所
東京校
池袋校
横浜校
大宮校 (ソシオ大宮貸会議室 24)

津田沼校
立川教室（立川ホール）
町田教室(町田市文化交流センター）

宇都宮教室(栃木県総合文化センター）

高崎教室（ビエント高崎）
長野教室（清泉大学）

03-3348-0731

03-5954-0731

045-212-0731

03-5954-0731（池袋校）

047-493-8370

03-3348-0731（東京校）

045-212-0731（横浜校）

03-5954-0731（池袋校）

03-5954-0731（池袋校）

03-3348-0731（東京校）

〒160-0023　新宿区西新宿 1-8-1  新宿ビルディング 9F

〒171-0021　豊島区西池袋 1-11-1  メトロポリタンプラザビル13F

〒220-0012　横浜市西区みなとみらい 4-4-2  横浜ブルーアベニュー 5F

〒330-0845　さいたま市大宮区仲町 2-71　ソシオ大宮 3F　貸会議室 24

〒274-0825　船橋市前原西 2-14-2  津田沼駅前安田ビル 9F

〒190-0022　立川市錦町 2-1-33  立川南口HMビル 5F  立川ホール

〒194-0013　町田市原町田4-1-14  プラザ町田5F  町田市文化交流センター

〒320-8530　宇都宮市本町 1-8  栃木県総合文化センター

〒370-0006　高崎市問屋町 2-7　ビエント高崎

〒380-0921　長野市栗田 2277　清泉大学長野東口キャンパス

頑張る看護師･看護学生を応援！
東京アカデミーオリジナルキャラ
クター｢アカデミ子ちゃん｣｢デミ
の助｣の LINE スタンプを販売し
ています！

\ 各種SNSで情報発信中！ /
「東京アカデミー看護師国家試験｣で検索！

フォロー /友だち追加してね !

LINE Instagram X TikTok

解答速報＆自己採点会
第116回看護師国家試験参加

無料
参加
無料

第116回看護師国家試験終了後、
東京アカデミーHP上で自己採点会を
実施します。
事前申込み不要、ぜひご参加ください！

※詳細は2026年10月頃弊社HPで公表いたします。

スマートフォンからの利用規約のご確認はコチラ（PDF）▶

スマートフォンからのアクセスはコチラ

▲

LINEスタンプ
販売中 !!

https://page.line.me/aqs4310j
https://www.instagram.com/tokyoackango?igsh=OXNvN2YzMnFweXMy
https://x.com/tokyoackango
https://www.tiktok.com/@tokyoacademykokushi
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