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講師力

教材力

コース受講生の強い味方
公務員の指導を続けている
プロの集まり
★説明がとにかくわかりやすい！
★試験傾向に詳しい！
★合格してほしいという熱意がスゴイ！
★親身で丁寧、気合も十分！

伊藤 智明
【担当科目】
 一般知能
 自然科学

毛利 慰佐久
【担当科目】
 一般知能
 自然科学

糸山 剣司
【担当科目】
 一般知能

森口 秀子
【担当科目】
 人文科学

先生方の熱意が強く、自分も前向きに取
り組めました。独学で勉強すると効率が
悪い科目もあるので、講義を受講して、
より効率的に学ぶことができました。
（尾張旭市行政採用；三浦　夏美さん）

東アカのすごいところは講師の力だと思
います。普段の講義でも問題から発展し
ていろんな話をしてくださって、それが
積み重なって最終合格できたと思います。
（国家一般職技術採用；葛西　星凛さん）

質問すれば分かるまで教えてくださり、
参考書には載ってないような解き方や知
識を教えてくださったので、より深く学ぶ
ことができたと思います。
（国家一般職事務採用；袴田　快さん）

試験によく出題される問題の速解法を教えて
くださり、実際の筆記試験ではそれが役立ち、
問題が解けたときは嬉しかったです。また、先
生が熱心に教えてくれる点も良かったです。
（川崎市事務採用；水野　百花さん）

思いは一緒！

公務員試験

最終合格一直線！！

ほしい物ランキング

（2023年4月～7月調べ）

1位～3位 独占！

★本試験過去問題を収録
★非公開の地方初級過去問も多数掲載
★頻出度ランク掲載
★本シリーズ掲載問題数なんと1,998問（内非公表問題666問）

★出題傾向、職種情報、時事・作文・面接など
　豊富な補助教材（データ提供含む）

★30年以上の改訂を重ねたベストセラー参考書
★基礎から本試験レベルまで無理なくステップアップ
★分野ごとに重要度を表記
★レベル別問題掲載

問題集　出たDATA問

補助教材
参考書
オープンセサミシリーズ

※教材は2023年度のものを掲載しております。

Amazon および Amazon.co.jp は、Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。Amazon および Amazon.co.jp は、Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。

2023年度
国家公務員・地方初級

公務員試験 
オープンセサミシリーズ

参考書 

好評発売中!好評発売中!

Amazon ほしい物ランキング 書籍

第1位
第3位第2位国家公務員 地方初級

（4）数学・理科
国家公務員 地方初級

（3）文章理解
国語・文学・芸術

第1位国家公務員 地方初級
（5）一般知能

NEWNEW

Amazon 人気ギフトランキング 書籍＞資格・検定＞公務員試験＞国家一般職 高卒・地方初級部門でも（2023/4/12・17・18・19・20 調べ）1 位
Amazon ほしい物ランキング 書籍＞資格・検定＞公務員試験＞国家一般職 高卒・地方初級部門で（2023/4/17・18・19・20 調べ）1 位

Amazon 人気ギフトランキング 書籍
資格・検定＞公務員試験＞国家一般職 高卒・地方初級部門で
国家公務員 地方初級（2）日本史・世界史・地理・思想

（2023/2/9・13・14・15・16 調べ）

第1位
資格・検定＞公務員試験＞国家一般職 高卒・地方初級部門で

国家公務員 地方初級
（1）政治・経済・社会（2023/7/19・20調べ）

1～3位独占！
（2023/6/19 調べ）
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模試力

情報力

模試をフル活用しよう！
学習の進捗チェックに模擬試験は超重要!
★受験者多数！31,861人（2022年度高卒・大卒合計実績）
★成績表の分析が分かりやすい
★本番と同時間、同形式（貴重な本番経験）
★豊富な実施回数（最大５回）
★模試問題から本試験問題へ的中多数

コース受講生しか入手できない情報
創立以来56年の蓄積データからの分析
★筆記試験の科目別出題傾向
★面接質問例集
★先輩受講生の受験レポート
★全国各地区のリアルタイム情報

情報を分かりやすくまとめた
人物試験対策
パーフェクトガイド
過去の面接質問例、ポイントなどを
一冊にまとめた超お宝データ。

全国27校のネットワーク
東京アカデミーイントラネットから
全国の試験情報をいつでも提供できます！

情報データ

イントラネット

手書き報告書

Analysis
模擬試験の問題から
たくさんの的中問題が、本試験で出題されています。

Variation
事務系から警察・消防まで
問題数・レベルともに幅広い種類
★１月 チャレンジスタート模試（40問）
★４月 第１回模試（50問）
★５月 第２回模試（40問）
★６月 第３回模試（警察官型50問）
★７月 第４回模試（50問）

Quick
成績表は、PC、スマホ、タブレットで
閲覧。成績の配信も会場実施日から
２週間程度ですぐに確認できます

本試験さながらの会場受験
本試験で気後れしない貴重な経験

Follow
模試解説で、わからなかった箇所も解決！
※解説講義はオンデマンドで配信します。

Real

コース
受講生
限定

これまでの先輩受講生が手書きで
残してくれた報告書、体験記から
先輩方のリアルな手書き報告書は
お役立ちレア情報も満載です！

─ 第1回　教養50問型模試　日本史 ─
【No. ８】�　鎌倉時代に関する記述として最も妥当なのはどれか。
１�　源頼朝は武士政権である鎌倉幕府を確立すると，京都に六波羅探題を
設置して朝廷を監視した。しかし朝廷の権力は強大であり，鎌倉時代を
通して公武二元支配が続いた。

２�　源氏将軍が３代で途絶えると，北条氏が幕府の実権を握るようになっ
た。その後，北条氏は代々，政所と侍所の別当を兼ね，事実上幕府の最
高権力者である執権の地位に就いた。

３�　後醍醐天皇は幕府打倒を企て，執権北条時宗追討の院宣を発した。こ
の反乱は承久の乱と呼ばれ，幕府と朝廷による戦いは長期にわたった
が，決着がつかず和解した。

４�　幕府は朝鮮半島の高麗を服属させ，中国の元に対しても朝貢を強要し
た。元が拒否したため二度にわたり元に出兵したが，日本軍は苦戦を強
いられ二度とも撤退した。

５�　鎌倉時代末期には，鎌倉仏教と呼ばれる新しい仏教がいくつも生まれ
た。法然の曹洞宗，親鸞の臨済宗などが有名であり，これらの新仏教で
は坐禅などの修行を行った。
� 正答　２

地方初級（2022年9月25日実施）　日本史
〔No.12〕�　鎌倉時代に関する次の記述のうち，妥当なのはどれか。

１�　鎌倉時代初期は北条氏が実権を握ったが，中期には源氏に滅ぼされ，その後
は源氏が実権を握った。

２�　守護と地頭が設置された。地頭の任務としては，荘園・公領の管理や年貢の
徴収などを行った。

３�　元軍が襲来し，幕府は九州全域を支配された。その後元軍を撤退させること
ができたが，幕府の権威は失墜した。

４�　御家人の討幕派が反乱を起こしたため，幕府は後醍醐天皇と足利尊氏を味方
につけ応戦したが，その後滅亡した。

５�　新仏教である日蓮宗が勢力を伸ばした。旧来の仏教である天台宗と真言宗を
弾圧する一方，日蓮宗を国教として保護した。

� 正答　２

※聞き取り調査による問題での的中となり，実際の出題とは多少異なる場合があります。

他にも多
数の

的中問題
が

あります！

模試で間違った問題は納得するまで解き直し、
結果を見て苦手な分野を学習しました。教務
の方々がサポートしてくださるので、不安を
相談して最後まで諦めずに努力できました。
（神戸市消防採用；小松　楓彩さん）

自分の力を客観的に把握でき、より実践
に近い環境で試験に臨めるようになり、
本番でも緊張せずに受験できました。
（南さつま市採用；阿久根　楽冬さん）

多くの模試があり自分の学力の程度を把
握できる点は、負けず嫌いな私には毎回
の模試でやる気が入りました。
（鹿児島市採用；亀甲　夏輝さん）

※５月に公立保育所試験対策模試を実施する校舎もございます。
※オンライン受講生は有料で受験できます。

先生や教務の方々が親身になって相談
にのってくださるため、苦手分野の取り
組み方や模試の活用方法などアドバイス
いただき、試験の不安を解消できました。
（税務職員採用；神崎　嘉依星さん）

人物試験対策パーフェクトガイドは、過去の
質問内容が多く掲載されているので、面接
試験に向けて対策を練りやすかったです。
（青森県警察事務採用；髙坂　美結さん）

普段、教務や先生の方々と直接話すことで
得られる試験情報が多かった。もちろんガ
イダンスもありがたかったが、自分が気にな
ることを個人的に聞けたことが大きかった。
（青森市消防採用；吉﨑　悠斗さん）

多くの公務員試験情報を提供して頂きま
した。前もって受験する自治体の情報を
知っておくことで、余裕をもって準備する
ことができました。
（大仙市土木採用；加藤　創太さん）

教室や校内に掲示されている試験情報の
多さに驚きました。また、先生や教務の
方々が本当に優しくて、丁寧に説明してく
ださるので何でも気軽に相談できました。
（東京消防庁採用；小野寺　将紀さん）
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私の性格などを理解し、面接で
強みとなることなどを一緒に
考えてくださり、当日は自信を
持って試験に臨むことができま
した。本当に感謝しています。
（佐久広域連合消防採用；
� 原　姫奈乃さん）

面接カードの作成や面接
練習では隅々まで何度も
指導してくださり自信を
もって試験に臨むことがで
きました。
（国家一般職技術採用；
� 武田　祐太さん）

具体的な返答の仕方や直した方
がいい話し方の癖など、内容以
外も指導いただきました。また、
本番では練習でやった質問しか
聞かれなかったので、東アカで
面接練習して良かったです。
（名古屋市採用；仲　稀美さん）

面接準備力
≪担当スタッフより≫

ゼロから実践練習まで
すべてお任せください。

≪担当スタッフより≫

1人ひとりに合わせて
しっかり対策します！

入退室のマナーも
繰り返し練習！
第一印象が肝心！

表情！
イキイキ

笑顔！
さわやか

動作！
キビキビ

印象！
さわやか

服装！
ビシッ

熱意！
いっぱい

口調！
ハキハキ

答え方！
メリハリ

背筋！
ピーン

回数無制限の
面接実践練習

次は、回答を短く！を
目標にやろう

回答シナリオに
合わせた表情の練習
そこで笑って、
ここは真剣に

面接練習を
スマホで動画撮影
ここの表情が
まだ固いね

評価のポイントや配点比率は？
どんな質問があるの？
回答のコツは？などなど…

背筋はピンと！
手は揃えて伸ばそう！

なぜ〇〇になりたい？
どんな活躍をしたい？
などなど…

どんな職種があるの？仕事の魅
力は何？具体的な仕事内容は？
実際に勤務されている方からの
説明会も実施！

なぜ公務員になりたい？
何が強み？何が苦手？
誇れる経験？苦手克服法？など。
自分のことを深く知ることが
できる50項目！

①面接対策を知ろう ②公務員の仕事を知ろう

③着席姿勢や礼の仕方、
　良い声の出し方も対策！

⑤50項目の面接準備シート作成

④面接カード作成
　アドバイス

確
か
な
準
備

豊
か
な

 

表
現
力

面接試験情報・面接カード作成アドバイス、
基本姿勢や動作などもしっかりフォロー！
※教室対面講義生のフォローとなります。
※オンライン受講生でご希望の方は申込校舎にお問合せください（有料）。

どんどん
自信が深まる！

実践面接対策もスゴイ！
個別面接はモチロン、集団面接・集団討論・
グループワーク…一次試験合格先にあわせて
徹底対策！

※個別面接練習は1試験あたり2～3回を目安にしています。
※教室対面講義生のフォローとなりますが、校舎や受験先によって内容が異なる場合がございます。
※オンライン受講生でご希望の方は申込校舎にお問合せください（有料）。

面接指導力

知れば知るほど

やる気MAX!

資料も
充実 !
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面接準備力 作文・適性試験・必勝ガイダンス

�・全コース作文の書き方やテーマ別解説講義あり！
�・文章を書く力はもちろん、時事等の知識も身につけられる！
�・各模試の作文試験答案も添削指導！

�・国家公務員や多数の地方自治体で課せられる！
�・様々なパターンの適性試験練習帳（全20回）を提供！
�・とにかく慣れる！が肝心。反復練習で得点力をあげよう！

国家および全国主要自治体（事務）で
� 適性試験が課せられる自治体（一例）
国家一般職 岐阜県岐阜市 兵庫県姫路市 福岡県朝倉市
税務職員 愛知県一宮市 和歌山県すさみ町 熊本県天草市

北海道砂川市 愛知県春日井市 和歌山県白浜町 大分県別府市
青森県青森市 三重県津市 和歌山県みなべ町 大分県臼杵市
青森県弘前市 三重県四日市市 広島県三原市 大分県日田市
青森県つがる市 滋賀県大津市 愛媛県松山市 鹿児島県姶良市
青森県十和田市 京都府福知山市 愛媛県新居浜市 （2022年度）

青森県三沢市 兵庫県南あわじ市 福岡県北九州市
千葉県銚子市 兵庫県赤穂市 福岡県久留米市

もちろん
オンラインでも実施

!

面接試験のポイントを伝授！

　志望自治体の
　　　出題科目、傾

向、そして採点基準
は？

併願作戦！
試験スケジュールを

上手に組み立てよう
!

効果的に
　学習しよう！

一次試験から最終試験までお任せくださいっ！

公務員試験指導のプロがあなたを最終合格まで導く!!

作 文試験対策！～ほとんどの試験で実施～ 適 性試験対策！～試験によっては足切りもあり～

必 勝ガイダンス！

その他対策も充実！

面接指導力


